
TARİH GÜN SABAH 

KAHVALTISI
ÖĞLE YEMEĞİ İKİNDİ 

KAHVALTISI

3.03.2025 PAZARTESİ AÇMA, KAŞAR PEYNİRİ, ZEYTİN, SÜT FIRINDA SEBZELİ TAVUK, PİRİNÇ 
PİLAVI, YOĞURT

ELMALI KEK, SÜT

4.03.2025 SALI
TARHANA ÇORBASI, KITIR EKMEK ETLİ KURUFASULYE, BULGUR 

PİLAVI, TURŞU
PEYNİRLİ POĞAÇA, 
BİTKİ ÇAYI

5.03.2025 ÇARŞAMBA BEYAZ PEYNİR, ZEYTİN, SALATALIK, 
CEVİZ, SÜT

EZO GELİN ÇORBASI, KARIŞIK 
KIZARTMA, YOĞURT

ÇİKOLATALI EKMEK

6.03.2025 PERŞEMBE OMLET, BEYAZ PEYNİR, ZEYTİN, BİTKİ 
ÇAYI

EKŞİLİ KÖFTE, PİRİNÇ PİLAVI, 
YOĞURT KONFLEKS, SÜT

7.03.2025 CUMA
TAHİN PEKMEZLİ EKMEK, KAŞAR 
PEYNİRİ, KAYISI, SÜT

ZEYTİNYAĞLI ISPANAK YEMEĞİ, 
MAKARNA, YOĞURT

MEYVE, BİSKÜVİ

10.03.2025 PAZARTESİ SİMİT, BEYAZ PEYNİR, ZEYTİN, BİTKİ 
ÇAYI

TAVUKLU PİLAV, AYRAN TUZLU KURABİYE, 
BİTKİ ÇAYI

11.03.2025 SALI
PATATESLİ YUMURTA, KAŞAR 
PEYNİRİ, ZEYTİN, BİTKİ ÇAYI

YEŞİL MERCİMEK YEMEĞİ, 
CEVİZLİ ERİŞTE, TURŞU

ÇİKOLATALI 
PUDİNG

12.03.2025 ÇARŞAMBA YAYLA ÇORBASI, KITIR EKMEK KIYMALI PATATES OTURTMA, 

PİRİNÇ PİLAVI, YOĞURT
KONFLEKS, SÜT

13.03.2025 PERŞEMBE KAŞARLI TOST, ZEYTİN, DOMATES, 
SÜT

TÜRLÜ YEMEĞİ, TEREYAĞLI 
MAKARNA, SALATA

LİMONLU KEK, SÜT

14.03.2025 CUMA
BEYAZ PEYNİR, ZEYTİN, CEVİZ, 
KAYISI, BİTKİ ÇAYI

ANNE KÖFTESİ, PİRİNÇ PİLAVI, 
AYRAN

MEYVE, BİSKÜVİ

17.03.2025 PAZARTESİ KREM PEYNİRLİ SİMİT, ZEYTİN, 
KAYISI, SÜT

TARHANA ÇORBASI, YOĞURTLU 
MANTI, TURŞU

KISIR, MARUL

18.03.2025 SALI
ÇİKOLATALI EKMEK, KAŞAR PEYNİRİ, 
CEVİZ, SÜT

TAVUK SOTE, PİRİNÇ PİLAVI, 
SALATA

DEREOTLU POĞAÇA

19.03.2025 ÇARŞAMBA
EZOGELİN ÇORBASI, KITIR EKMEK FIRINDA KARNABAHAR GRATEN, 

SOSLU MAKARNA, YOĞURT
DAMLA ÇİKOLATALI 
KURABİYE, BİTKİ ÇAYI

20.03.2025 PERŞEMBE KARIŞIK PİZZA, BİTKİ ÇAYI ETLİ NOHUT, BULGUR PİLAVI, 
TURŞU

FINDIKLI MUHALLEBİ

21.03.2025 CUMA
SEBZELİ OMLET, PEYNİR, ZEYTİN, 
SÜT

BEZELYE YEMEĞİ, PİRİNÇ PİLAVI, 
YOĞURT

MEYVE, BİSKÜVİ

24.03.2025 PAZARTESİ AÇMA, KAŞAR PEYNİRİ, ZEYTİN, SÜT TAVUK BAGET, BULGUR PİLAVI, 
YOĞURT

KONFLEKS, SÜT

25.03.2025 SALI
PEYNİRLİ BÖREK, DOMATES, 
SALATALIK, BİTKİ ÇAYI

ZEYTİNYAĞLI PIRASA, SOSLU 
SPAGETTİ, YOĞURT

MERCİMEK 
KÖFTESİ, MARUL

26.03.2025 ÇARŞAMBA TERBİYELİ ŞEHRİYE ÇORBASI, KITIR 
EKMEK

TASKEBABI, PİRİNÇ PİLAVI, 
SALATA

TARÇINLI CEVİZLİ 
KEK, SÜT

27.03.2025 PERŞEMBE BEYAZ PEYNİR, ZEYTİN, SALATALIK, 
CEVİZ, SÜT

PATLICAN OTURTMA, PİRİNÇ 
PİLAVI, CACIK

MAKARNA 

SALATASI

28.03.2025 CUMA
KAŞARLI OMLET, ZEYTİN, SALATALIK, 
BİTKİ ÇAYI

MERCİMEK ÇORBASI,, BİBER 
DOLMASI, YOĞURT

BROWNİ KEK

31.03.2025 PAZARTESİ

                      Aliye GÜLEÇ KANIK                                     Nuriye KOŞAR                                   Tülin ÇİFTASLAN    

                            Öğretmen                                                      Aşçı                                                Müdür YRD  

MUSTAFA ŞİMŞEK ANAOKULU
2024-2025 EĞİTİM VE ÖĞRETİM YILI 

KULÜP SINIFI MART AYI YEMEK MENÜSÜ

Semra CANBAY ORAKCIOĞLU

Okul Müdürü

RESMİ TATİL


